
Клиническая картина коронавирусной инфекции 

COVID-19 

Клиническая картина COVID-19 включает клинические симптомы острой респираторной 

вирусной инфекции: 

 повышение температуры тела (более 90%); 

 кашель (сухой или с небольшим количеством мокроты) в 80 процентах случаев; 

 одышка (55%). Наиболее тяжелая одышка развивается через шесть–восемь дней от 

момента заражения; 

 миалгии и утомляемость (44%); 

 ощущение заложенности в грудной клетке (более 20%). 

Дебют заболевания может протекать нетипично без повышения температуры тела со 

следующей симптоматикой:  

 миалгия (11%); 

 спутанность сознания (9%); 

 головные боли (8%); 

 кровохарканье (5%); 

 диарея, тошнота, рвота, сердцебиение (3%). 

Клинические варианты COVID-19: 

 острая респираторная вирусная инфекция легкого течения; 

 пневмония без дыхательной недостаточности; 

 пневмония с острой дыхательной недостаточностью; 

 острый респираторный дистресс-синдром; 

 сепсис; 

 септический (инфекционно-токсический) шок. 


